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Резултати от непредставително експресно проучване 
 

споделяни конспиративни теории, вярвания и доверие в 
информацията и предприеманите мерки 

 
 
 

 

Маргарита Бакрачева, ФНОИ, СУ Св. Климент Охридски 



• Целта на изследването беше да се проследи първата реакцията 
непосредствено след оповестяването на първите случаи на 
заразени с COVID-19 в България и предприемането на мерки.  

• Изследването е проведено в периода 8-10 март 2020 г. онлайн с 
391 доброволно включили се участника: 27% жени и 73% мъже, 
на възраст 20-30 г. 17%, 30-40 г. 22%, 40-50 г. 33%, 50-60 г. 24% и 
над 60 г. 4%.  

• Представени са обобщените резултати в проценти спрямо 
групирането по степен на съгласие / несъгласие с твърдения, са 
избрани тематично сред някои от най-разпространените в мрежата 
– теории и недоказани решения, които лежат на различни нива (към 
началото на март 32 на брой). 

 
• Втората част от изследването са свободно 

генерираните отговори, които допълват картината. 



Медиите използват COVID-19, за да 
отклонят вниманието на хората от 

важни теми 
 
 
 
 
 
 
 
 

32% 
 

53% 
 

15% 
 
 
 
 
 
 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Държавата не прави нищо за 
 

справяне с COVID-19 
 
 
 
 

 

21% 
 

40% 
 
 
 
 
 

39% 
 
 
 
 

 

 несъгласен   нито несъгласен, нито съгласен   съгласен 



COVID-19 има връзка с кемтрейлс 
 
 
 
 
 
 

 

10% 
 
 

 

30% 
60% 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

COVID-19 е специално създадено 
американско биологично оръжие 

за контрол 
 

 

 

34% 
45% 

 
 
 

 

21% 
 
 

 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 



COVID-19 обслужва бизнес 
интересите на фармацевтични 

компании 
 
 
 
 
 

 

35% 
 

50% 
 

15% 
 
 

 

несъгласен нито несъгласен, нито съгласен съгласен 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

COVID-19 има за цел да убие 
възрастните, за да промени 

демографската картина 
 
 
 
 

 

20% 
 
 

 

19% 61% 
 
 
 
 
 

 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 



 

COVID-19 цели да отслаби 
 

държавите в Европа 
 
 
 
 
 
 

 

30% 
 
 

 

55% 
 

15% 
 
 
 
 

 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COVID-19 е насочен да съсипе 
 

китайската икономика 
 

 
 

 

38% 43% 
 
 
 
 
 

 

19% 
 
 

 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 



COVID-19 не съществува, всичко е 
масова дезинформация и контрол чрез 

всяване на паника 
 
 
 
 

 

19% 
 
 
 
 
 
 

 

15% 
 

 

66% 
 
 
 
 
 
 
 

 

 несъгласен нито несъгласен, нито съгласен съгласен   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Спекулира се с опасността от COVID-
19, за да се прикрие 

преразпределянето на световните 
пазари 

 
 
 
 

 

32% 
48% 

 

 

20% 
 
 

 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 



 

 

COVID-19 се активира от 5G системата 
 
 
 

 

4% 
 

 

23% 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

73% 
 
 
 
 
 
 

 

 несъгласен   нито несъгласен, нито съгласен   съгласен 



Чесънът лекува COVID-19 
 
 
 
 
 

 

13% 
 
 
 
 

 

19% 
 
 
 

 

68% 
 

Алкохолът лекува COVID-19 
 
 
 
 
 

16% 
 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 

 

 

16% 
 
 

68% 
 
 
 
 
 
 
 

 несъгласен  нито несъгласен, нито съгласен  съгласен 



Допълнително споделените свободни отговори 
могат да бъдат групирани в няколко категории 

 
 
 
 

 

• ПРЕЕКСПОНИРАНЕ НА COVID-19 
• ИЗРАЗЕН СТРАХ  

• НУЖДА ОТ МЕРКИ 
• СРЕЩУ КОНСПИРАТИВНИТЕ ТЕОРИИ  

• МАНИПУЛАЦИЯ 
• БИЗНЕС ИНТЕРЕСИ 

   
 
• На следващите слайдове са представени директно 

споделени становища 



ПРЕЕКСПОНИРАНЕ НА COVID-19 
 
 
 
 

 

• „Стресът, който се генерира вследствие информацията, е основен 
фактор за спад в имунната система и предразположение към 
заболяване“  

• „Вирус има, но се всява изкуствена паника и психоза“  
• „Смут и паника!“  
• „Преекспонира се според мен, всички видове грип са рискови“ 
 
• „Според мен има такъв вирус. Останалата информация за него ми 

се струва силно изкривена в желана, от някого посока“ 



ИЗРАЗЕН СТРАХ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• „Всичко, което се случва, ме тревожи. Дано по-скоро 
да приключи всичко каквото е“  

• „Дано преживеем и това!“ 



НУЖДА ОТ МЕРКИ 
 
 
 

 

• „Чесън и алкохол могат да предпазват, но не и да лекуват :)“ 
 
• „Трябва да се спазват хигиенни норми и да се защити организма 

с витамини и правилно хранене“ 
 
• „COVID19 може да прерасне в още по-сериозна заплаха за хората 

и икономиката на държавата и смятам, че са необходими по-
адекватни мерки при справянето с него. Примерно раздаване на 
защитни маски и задължаване да се носят, както и затваряне на 
молове, ресторанти, кина и т.н.“ 



СРЕЩУ КОНСПИРАТИВНИТЕ ТЕОРИИ 
 
 
 
 

 

• „Измислят се всякакви конспиративни теории. За съжаление 
хората могат да бъдат манипулирани много лесно.“  

• „Резултатите от отговорите могат лесно да бъдат манипулирани“ 
 
 
 
 
 

 

МАНИПУЛАЦИЯ 
 

• „Аз смятам, че Коронавирус изобщо не съществува и всичко е 
манипулация!“ 

 
• „Корона вирусът е пресилен, отклонява вниманието на хората от 

много по - съществени теми.“ 



БИЗНЕС ИНТЕРЕСИ 
 
 
 

 

• „Всичко, свързано с вируса, е бизнес и интереси!“ 
    
 
• „През последната година доста често се говореше за предстояща 

икономическа криза. Разсъждавали сме между приятели, какво 
ли този път ще я отключи. Появата на COVID19 е вероятен е 
отговор.“ 



 

В началото на кризисния период Доминиращата позиция е: 
Вирус има, но се всява изкуствена паника и психоза 

 
 

 

Въпреки, че повече от половината участници в изследването 
смятат, че медиите преекспонират ситуацията с COVID-19, 
40% смятат, че държавата взема мерки 

 
 

Една трета смятат, че COVID-19 е специално разработено 
американско биологично оръжие, но не го обвързват с 
кеймтрейлс 

 
 
 
 
 
 
 

Половината изследвани лица смятат, че зад вируса се крият интересите на 
фармацевтични компании и че целта зад него е преразпределяне на 
световните пазари 
 

COVID-19 по-скоро не се свързва с опит за промяна на демографската 
картина, дестабилизиране на Европа или китайската икономика 
 
 

Само една пета са склонни да вярват, че вирус няма и всичко е 
манипулация 
 

По-категорично се отхвърля допускането, че COVID-19 се активира от 5 G 
мрежата и в голяма степен са резервите, че чесънът и алкохолът могат да 
помогнат в борбата с него 



Свободно генерираните отговори на участниците описват 
няколко насоки в мненията: 
 
 
 
 

 

• Основното е, че паниката е много голяма и че темата се 
преекспонира, което е свързано с повишаване на страховете 

 
• От самото начало проличава обвързването на двата 

базови проблема – здравето и финансовото оцеляване 
 
• Споделена е позицията на обвързването на вируса с глобалните 

бизнес интереси и в по-малка степен теории със специфична 
насоченост  

• Непотвърдените твърдения не се радват на особена популярност 


